
講習時間のご案内（技能講習）
区分 講習名 コース 日数

I 3 8:40 ～ 17:20 学 8:40 ～ 18:30 学・実 8:40 ～ 17:50 実

J 3 8:40 ～ 13:50 学 8:40 ～ 17:20 学 8:40 ～ 17:50 実

L 3 8:40 ～ 17:20 学 8:40 ～ 18:30 学・実 8:40 ～ 17:50 実

P 3 8:40 ～ 13:50 学 8:40 ～ 17:20 学 8:40 ～ 17:50 実

H 3 8:40 ～ 17:20 学 8:40 ～ 18:30 学・実 8:40 ～ 17:50 実

H1 3 8:40 ～ 13:50 学 8:40 ～ 18:30 学・実 8:40 ～ 17:50 実

H9 4 8:40 ～ 17:20 学 8:40 ～ 18:30 学・実 8:40 ～ 17:50 実 8:40 ～ 18:45 学・実

H12 4 8:40 ～ 18:00 学 8:40 ～ 16:50 学 8:40 ～ 17:20 学・実 8:40 ～ 17:50 実

N 6 8:40 ～ 13:50 学 8:40 ～ 18:30 学 8:40 ～ 17:20 学・実 8:40 ～ 17:20 実 8:40 ～ 17:20 実 8:40 ～ 18:45 実

D 3 8:40 ～ 13:50 学 8:40 ～ 18:30 学 8:40 ～ 19:00 学・実

C 2 8:40 ～ 18:30 学 8:40 ～ 19:00 学・実

⑤ 車両系建設機械(解体用)運転 O2 1 8:40 ～ 18:10 学・実

S 2.5 8:40 ～ 12:05 学 8:40 ～ 18:30 学 8:40 ～ 19:00 学・実

U 2 8:40 ～ 18:30 学 8:40 ～ 19:00 学・実

R 2 8:40 ～ 16:10 学 8:40 ～ 19:00 学・実

⑦ 不整地運搬車運転 X 2 8:40 ～ 18:30 学 8:40 ～ 15:30 実

F4 5 8:40 ～ 13:50 学 8:40 ～ 18:30 学 8:40 ～ 19:00 実 8:40 ～ 19:00 実 8:40 ～ 19:00 実

F3 4 8:40 ～ 18:30 学 8:40 ～ 19:00 実 8:40 ～ 19:00 実 8:40 ～ 19:00 実

F1 2 8:40 ～ 18:30 学 8:40 ～ 15:30 実

F4V 6 8:40 ～ 16:10 学 8:40 ～ 16:10 学 8:40 ～ 15:40 学 8:40 ～ 19:00 実 8:40 ～ 19:00 実 8:40 ～ 19:00 実

V 2 8:40 ～ 17:20 学 8:40 ～ 17:50 学・実

V3 3 8:40 ～ 17:20 学 8:40 ～ 16:10 学 8:40 ～ 15:30 実

⑩ はい作業主任者 Z 2 8:40 ～ 16:10 学 8:40 ～ 17:50 学

　 講習に関する注意点（必ずご確認ください）

※ 初日受付時間は 8:00～8:30 です。
※ 講習1時限目はオリエンテーションがあります（5分程度）。
※ 遅刻した場合は受講ができません。時間に余裕をもってお越しください。
※ 講習は状況により延⾧する場合がありますのであらかじめご了承ください。
※ ご都合により受講できなくなった場合は、センターまで至急ご連絡ください。講習開始後の受講料の返金は一切承っておりませんのでご了承ください。
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① 小型移動式クレーン運転

② 床上操作式クレーン運転

③ 玉掛け

④ 車両系建設機械(整地等)運転

⑥ 高所作業車運転

⑧ フォークリフト運転

⑨ ガス溶接



講習時間のご案内（特別教育／安全衛生教育）
区分 講習名 コース 日数 区分 講習名 コース 日数

自由研削といしの取替え等 Tg 1 8:40 ～ 16:25 学・実 職⾧・安全衛生責任者 3a 2 8:40 ～ 17:20 学 8:40 ～ 17:35 学

アーク溶接等 Ty 3 8:40 ～ 17:20 学 8:40 ～ 17:20 学・実 8:40 ～ 17:35 実 刈払機取扱作業者 3d 1 8:40 ～ 16:25 学・実

低圧電気取扱業務 Tl 2 8:40 ～ 17:20 学 8:40 ～ 17:35 実 振動工具取扱作業者 3g 1 8:40 ～ 14:05 学

テールゲートリフターの操作の業務 2i1 1 8:40 ～ 16:25 学・実 丸のこ等取扱作業従事者 3l 1 8:40 ～ 14:05 学・実

小型車両系建設機械(整地等)運転 Tr 2 8:40 ～ 17:20 学 8:40 ～ 16:25 実 騒音障害防止対策管理者 5j 0.5 8:40 ～ 12:20 学

ローラー(締固め用)特別教育 Tv 2 8:40 ～ 16:10 学 8:40 ～ 14:05 実 有機溶剤業務従事者 3y 1 8:40 ～ 14:45 学

高所作業車運転(10m未満) Tz 1.5 8:40 ～ 16:10 学 8:40 ～ 12:20 実 熱中症予防(管理者用) 3q 0.5 8:40 ～ 13:15 学

巻上げ機運転 Tw 1.5 8:40 ～ 17:20 学・実 8:40 ～ 12:20 実 玉掛け業務従事者 3e 1 8:40 ～ 15:15 学

クレーン運転(5トン未満) Ts 2 8:40 ～ 17:20 学 8:40 ～ 16:25 学・実 車両系建設機械(整地等)運転業務従事者 3c 1 　＊お問い合わせください

酸素欠乏・硫化水素危険作業 Tj 1 8:40 ～ 15:55 学 フォークリフト運転業務従事者 3h 1 8:40 ～ 16:25 学

粉じん作業 Ti 1 8:40 ～ 14:45 学 職⾧･安全衛生責任者能力向上教育 5d 1 8:40 ～ 16:05 学

石綿使用建築物等解体等 Th 1 8:40 ～ 14:45 学

足場の組立て等作業従事者 2d1 1 8:40 ～ 16:25 学

ロープ高所作業 2e 1 8:40 ～ 17:35 学・実

フルハーネス型墜落制止用器具 2f1 1 8:40 ～ 16:25 学・実

危険体感教育（午前開催コース） KT3am 0.5 8:45 ～ 12:15

危険体感教育（午後開催コース） KT3pm 0.5 14:00 ～ 17:30

　 講習に関する注意点（必ずご確認ください）

※ 初日受付時間は 8:00～8:30です。

※ 講習1時限目はオリエンテーションがあります（5分程度）。

※ 遅刻した場合は受講ができません。時間に余裕をもってお越しください。

※ 講習は状況により延⾧する場合がありますのであらかじめご了承ください。

※ ご都合により受講できなくなった場合は、センターまで至急ご連絡ください。講習開始後の受講料の返金は一切承っておりませんのでご了承ください。
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